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Опыт Во Сне 11:11
- от Джеффри Хоппе

перевод Татьяна Лосева

В конце субботнего Шоуда Адамус предложил эксперимент, в котором мы все 
можем принять участие 11-го ноября  2009 года., который будет являться 
11:11:11 (2009 = 2+9 = 11).  Адамус пригласил всех быть частью коллективного 
опыта во сне.  Если вы хотите принять участие в этом опыте, пожалуйста, 
положите блокнот и ручку на ваш ночной столик и запишите ваш сон, как 
только проснетесь.  Непосредственно перед тем, как заснуть это тоже будет 
являться хорошей идеей сказать себе, что вы запомните свои сны этой ночью.

Мы организовали специальный “11:11 Журнал Снов” (“11:11 Dream Journal”) на 
вебсайте Алого Круга (11:11   Dream  ) для вас, чтобы вы могли поделиться вашим 
опытом во сне с другими Шамбра.  Пожалуйста, пусть ваша запись будет 
длиной в несколько параграфов, описывая важные моменты и важную 
информацию, а не все детали.  Размещайте только свой собственный опыт во 
сне, не комментирйте сны других Шамбра.

http://www.crimsoncircle.com/Community/1111DreamJournal/tabid/2081/Default.aspx


Адамус расскажет об Опыте во Сне 11:11 во время декабрьского Шоуда, давая 
разъяснения и информацию о том, что мы испытали в качестве группы и 
индивидуально.

Ниже конспект того, что Адамус сказал в субботу об Эксперименте во Сне 
11:11:

Я бы хотел поработать со всеми Шамбра во сне ночью 11-го ноября – 11-11-
11.

Когда вы находитесь в состоянии сна этой ночью, в независимости от вашей 
временной зоны, мы собираемся объединить групповой сон.  Мы получим общий 
опыт и мы получим много различных опытов.  Будет основная тема.  Будет 
начало, середина и конец.  Будет сюжет в нашем сне и сюжеты внутри этого 
сюжета.  В качестве участника у вас будет свой личный опыт, но также у 
вас будет и групповой опыт одновременно.

Итак, у вас будет два сна, внутри которых будет один и, в действительности,  
даже намного больше, чем два, но давайте не будем вдаваться в подробности 
сейчас.  Пожалуйста, положите бумагу и карандаш или ваше электронное 
устройство около вашей кровати.  Когда вы проснетесь в середине ночи или 
первой вещью утром, остановитесь, сделайте глубокий вдох, и прежде чем 
начать делать что-то еще, начните писать.

Запишите важные ощущения, важные наблюдения, и что наиболее важно,  
ответьте на заданный вопрос.

Сладких снов!


