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Lettre aux humains qui s’éveillent

Et c’est ainsi, chers amis, que nous avons entendu votre appel.  Nous avons entendu vos 
prières, nous avons senti votre douleur, et nous comprenons votre confusion.  C’est pourquoi 
nous vous offrons ce message.  Il s’est frayé un chemin jusqu’à vous porté par le vent.  Il s’est 
rendu jusqu’à vous par divers moyens, ce que vous nommez internet, ou par un ami qui vous l’a 
donné, ou peut-être simplement par ce qui semblerait être le hasard, mais nous avons entendu 
votre prière.  Nous sommes venus y répondre.  

Je suis Tobias, du Conseil Cramoisi, un ordre angélique qui est présent pour travailler de 
concert avec les enseignants de la conscience, tant sur Terre que dans les autres dimensions.  Je 
me réunis aujourd’hui avec des êtres angéliques venus d’un espace d’amour et de compassion 
afin de vous supporter et de vous aimer.  

Ce message vous parvient aussi d’un groupe d’anges humains.  Ils sont actuellement sous 
forme humaine sur la Terre, mais ils sont bel et bien des anges.  Ils ont exploré la conscience 
et l’Esprit et Dieu depuis une éternité.  Chacun d’entre eux est actuellement incarné dans un 
corps physique sur Terre.  Ils pourraient être votre voisin, un membre de votre famille, un ami, 
ou peut-être quelqu’un que vous ne connaissez pas.  Mais ils sont ici sur Terre, servant de guide 
et d’enseignant nouveau genre.  Ils ont exploré les mondes de la nouvelle conscience et de la 
nouvelle énergie et le concept entier du “Je suis”, qui signifie Esprit, Dieu, intégré avec le soi ou 
la personnalité sur la Terre.

Nous rassemblons les énergies des anges, de l’Esprit et de ce groupe d’humains sur Terre 
nommés Shaumbra, afin de vous offrir cette lettre en réponse à votre appel.

Vous vivez un processus d’éveil spirituel.  L’éveil spirituel peut être difficile, il peut être 
décevant, et il peut aussi être très beau en même temps.

Vous savez que vous vivez le processus d’éveil spirituel lorsque vous commencez à remettre 
en question des choses que vous n’aviez jamais questionnées auparavant, lorsque vous com-
mencez à questionner votre présence ici sur Terre, quel est le sens de la vie, ce que vous faites en 
ce moment. 

Vous savez que vous vivez cet éveil lorsque vos anciennes solutions ne semblent plus ef-
ficaces, et que vous sentez que la vie est plus que ça, mais que vous ne pouvez saisir de quoi il 
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s’agit.  Vous savez que vous êtes prêt à passer à un tout nouveau palier de vie et de compréhen-
sion, mais vous ignorez comment vous y rendre.

Vous vivez un processus d’éveil lorsque vous sentez que vous vous intériorisez, lorsque vous 
ne recherchez plus autant les activités externes à vous, lorsque vous ne cherchez plus les stimula-
tions, les drames que vous connaissiez auparavant.

Vous vivez ce processus d’éveil lorsque, dans vos moments tranquilles, peut-être tard dans la 
nuit, vous lancez un appel à Dieu, sans être certain qu’il y a un Dieu, du moins dans l’ancien sens 
du terme.  Vous appelez cette puissance ou cet être supérieur se trouvant quelque part loin de 
vous.  Et vous envoyez ce message venu du plus profond  de votre cœur, de la partie la plus vraie 
de vous — “Cher Esprit, cher Être éternel, je suis prêt à tout, mais je ne sais pas quoi faire.”

Vous savez que vous vivez ce processus d’éveil spirituel lorsque toutes les vieilles croyances 
ne semblent plus vraies maintenant, et les choses qui vous tenaient tellement à cœur semblent 
maintenant être de pâles souvenirs, de vieilles façons de faire.  Vous savez que vous vivez ce pro-
cessus lorsque les choses qui vous tenaient lieu de rêves et de buts, les désirs humains ne compt-
ent plus vraiment, mais que vous ne savez plus ce qui compte vraiment.  

Si vous écoutez ou lisez ceci, ou avez été touché par cette réponse d’une façon ou d’une 
autre, nous vous disons que vous n’êtes pas seul.  Il y a des êtres angéliques avec vous en ce 
moment, pas dans un futur incertain, pas dans un passé dont vous vous souvenez à peine, mais 
maintenant.  Par une simple respiration, la porte s’ouvre pour que nous puissions être près de 
vous, vous aimer, vous rappeler que vous êtes d’origine angélique, vous laisser savoir que nous 
avons la plus grande des compassions et le plus grand amour pour vous.  Vous n’êtes jamais seul.

Respirer tout simplement en ce moment présent vous donne accès à l’amour et à la compas-
sion de plusieurs êtres humains qui vivent sur Terre et qui sont passés par, ou encore sont en 
plein dans un processus très semblable, l’éveil de l’Esprit.  Ils savent  ce que signifient perdre 
ces choses qui vous étaient si chères.  Ils savent ce que représente le fait d’avoir leurs croyances 
misent au défi à tous les niveaux.  Ils savent ce que ça représente lorsque les choses matérielles 
qui étaient si importantes auparavant commencent à s’effacer.  Ils savent ce que c’est que de 
perdre une relation, ou au moins d’avoir l’illusion de la perdre, afin qu’ils puissent, et mainten-
ant vous aussi, puissiez avoir une relation avec vous-même.  Avec une simple respiration, vous 
pouvez prendre de l’expansion, et ne plus être seul.

Nous sommes au courant du défi et de la difficulté, et nous savons que beaucoup de ce que 
vous avez vécu est très émouvant et dramatique parfois.  Nous savons que vous avez essayé de 
comprendre par votre mental.  Vous avez utilisé divers systèmes et  moyens et  structures, et 
vous n’avez toujours pas de réponses.  Vous avez essayé d’analyser ce phénomène,  et il ne peut 
s’analyser.  Il peut seulement être ressenti et expérimenté.
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Peut-être avez-vous cherché conseil, d’un professionnel ou d’un ami, et vous savez au fond 
de votre cœur que les mots qu’ils vous ont offerts n’ont pas satisfait le désir intense que vous 
ressentez de mieux vous connaître et de connaître l’Esprit en vous.

Nous savons qu’il y a des moments où vous souhaitez disparaître.  Vous voulez tout simple-
ment vous effacer.  Il ne s’agit même pas de mourir, mais tout simplement de sortir de cette exis-
tence.  Les défis, la transformation, les changements peuvent être bouleversants et causer tant de 
détresse que vous choisissez tout simplement de quitter l’existence.  

Les anges qui vous accompagnent en ce moment comprennent votre cheminement.  Ils ont 
ce message pour vous aujourd’hui: Vous n’êtes pas seul.  Ils veulent que vous sachiez que le 
processus que vous vivez actuellement est en fait très naturel.  Il peut vous paraître rempli de 
confusion et vous pouvez vous sentir perdu, mais tout ce que vous vivez est très naturel.  Vous 
permettez à l’ancienne façade humaine et aussi à l’illusion de ce que vous avez cru être, de dis-
paraître.  Alors qu’elles s’effacent, ce que vous commencez à percevoir de la façon la plus pro-
fonde, la plus aimante, est bien ce vous-même qui est aussi Dieu, vous en tant qu’Esprit; vous en 
tant que divin, n’étant plus limité par l’ancienne identité humaine, mais qui comprend que vous 
êtes éternel, que vous êtes grandiose et que vous pouvez choisir votre réalité, et même comment 
vous vivez votre vie sur Terre.

Ceux d’entre nous qui sont réunis ici avec vous, vous assurent que les réponses se trouvent 
toutes à l’intérieur de vous.  Vous ne pourrez les trouver chez les gourous.  Vous ne pourrez les 
trouver auprès d’un quelconque être angélique.  Les réponses sont au-dedans de vous.  Vivre 
avec ce concept de la dualité comme vous l’avez vécu, vivre avec le concept de l’ombre et de 
la lumière,  du bien et du mal, du masculin et du féminin, vous a fait admettre une croyance qui 
veut que les réponses viennent de l’extérieur.   Mais en fait, elles sont en vous.  Elles provien-
nent de l’endroit le plus vrai et le plus précieux en vous, et elles peuvent être découvertes dans 
les moments de quiétude, dans les moments où vous respirez consciemment, dans les moments 
d’acceptation de vous-même.  

Nous vous confions qu’il n’y a pas de but, pas de raison, qu’il n’y a pas de Dieu dans un 
paradis éloigné qui vous fait vivre une course à obstacles ou vous place dans un labyrinthe.  La 
réalité est que tout dans votre vie est relié à vos créations, à vos découvertes de la beauté, à vos 
découvertes des profondeurs de la réalité.  Tout ce que vous expérimentez actuellement dans 
votre vie l’est par votre choix.  Il n’y a aucune puissance extérieure qui dirige votre vie.  Per-
sonne ne dicte votre destinée.  Vous découvrirez que tout est issu de vos choix.

Lorsque vous prenez la responsabilité de votre être, vous commencez à comprendre la beauté 
de votre cheminement, de votre voyage.  Vous comprendrez que vous n’êtes pas égaré du tout.  
Simplement, vous étiez  complètement immergé dans une expérience  vraiment remplie de toutes 
les richesses de la vie, même si parfois ces expériences ont été pénibles.  Ce que vous avez vécu 
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jusqu’à maintenant a apporté une profondeur nouvelle et un sens nouveau à votre âme.
En ce moment, à l’éveil de votre vraie nature, il est temps de dire au revoir à votre vieille na-

ture humaine.  Vous avez essayé de vous y accrocher et de la réparer, de la ressusciter, et mainten-
ant il est temps de dire au revoir à cette identité humaine, aux croyances limitées, aux anciennes 
voies karmiques, à l’ancienne progression  des cycles de vies qui vous gardaient dans ce vieux 
manège.  Il est temps de dire au revoir à tout ça.

Une partie de vous peut se sentir triste de le faire.  C’est la mort d’une ancienne conscience; 
pas la mort d’un corps physique, mais bien la mort d’une certaine conscience.  Alors que vous 
dites au revoir à votre ancienne nature, vous libérez aussi des énergies qui étaient bloquées ou 
blessées, des énergies qui ne vous sont plus utiles et qui ne vous servent plus depuis des vies et 
des vies.

Alors que vous dites au revoir à votre ancienne nature humaine, vous découvrez une nouvelle 
liberté. C’est un peu comme lorsqu’on enlève un vêtement ou un habit ou une vieille armure 
qui n’est plus nécessaire.  Lorsque vous relâchez le vieil aspect humain, lorsque vous lui dites 
au revoir, vous créez de l’espace en vous afin d’y accueillir votre nature grandiose, votre nature 
divine, et votre nature angélique.  Votre divinité a attendu patiemment, attendu que vous ayez fini 
de jouer ce jeu merveilleux, attendu que vous fassiez le choix de l’inviter dans votre vie.

Lorsque vous dites au revoir à votre nature humaine, cela fait remonter à la surface des situ-
ations de peurs, de mort et de perte de contrôle.  Mais il ne s’agit que d’illusions.  Lorsque vous 
relâchez ce que vous avez cru être, vous faites de l’espace pour être tout ce que vous êtes en 
réalité.  Il est possible que vous pensiez qu’en laissant aller tout ce que vous avez déjà été, vous 
sombrerez dans un abysse profond et ne reviendrez jamais, ne serez jamais retrouvé, peut-être 
même errerez parmi les dimensions et l’univers entier, complètement perdu.  Mais ces anges qui 
sont avec vous en ce moment,  ces humains qui sont avec vous, ont tous vécu la même expérience 
et ils comprennent tous que lorsque vous laissez aller ce que vous avez cru être, lorsque vous 
vous faites confiance de la façon la plus intime et la plus belle, vous découvrirez alors qui vous 
êtes vraiment.

C’est votre choix bien sûr.  Mais vous nous avez appelés, vous nous avez priés, vous avez 
demandé des réponses et c’est pourquoi nous sommes ici maintenant.  Dans l’éveil de votre vraie 
nature, vous dites aussi au revoir à la Terre telle que vous l’avez connue.  Plusieurs nomment la 
Terre “Gaïa”, la terre, l’eau, les cieux.  Gaïa est en fait un esprit qui a pris soin de la Terre, l’a 
nourrie, ainsi que tous ses éléments, tous ses animaux et toutes ses forêts, depuis le début des 
temps sur la Terre.  Dans l’éveil de votre nature véritable et votre adieu à Gaïa, vous compren-
drez qu’il ne s’agit pas là d’une autre responsabilité de l’esprit que de s’occuper de cette planète.  
C’est votre responsabilité d’en faire partie.  

L’esprit de Gaïa quitte tranquillement, tranquillement afin que vous et les autres humains 
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puissiez prendre en charge l’eau que vous buvez, la terre sur laquelle vous marchez, les cieux au-
dessus de vous, et tout le royaume des plantes et des animaux.  Quelle expérience bénie et mag-
nifique que de remercier Gaïa pour tout ce qu’elle a fait, de lui souhaiter bon voyage, et mainten-
ant de prendre la responsabilité de votre planète.

Dans l’éveil que vous vivez, il est aussi temps de dire au revoir à la conscience humaine telle 
que vous l’avez connue.  Vous ne serez plus jamais le même.  Récemment, la Terre est passée 
dans une autre ère et un nouveau monde.  Nous l’appelons la nouvelle conscience ou la Nouvelle 
Énergie.  Dans cette conscience, toutes les choses changent.  La Terre, la conscience humaine 
et les humains sont en évolution en ce moment.  Le changement que vous observez autour de 
vous semble chaotique.  Il pourrait sembler que les choses ne se tiennent plus, que tout tombe en 
pièce.  Il pourrait sembler  qu’il y a des pénuries de biens essentiels.  On pourrait dire que tout est 
en déséquilibre.  

C’est aussi le temps de laisser aller cela, car l’humanité vit un incroyable processus de trans-
formation.  L’humanité passe par des changements importants et ce qui paraît être une pénurie 
d’essence et d’huile est en fait ce qui mène à développer des nouvelles technologies, de nouvelles 
sources d’énergies.  Au lieu d’utiliser de vieux carburants fossiles, il s’agit plutôt de découvrir de 
nouveaux carburants.  Ce qui apparaît comme une pénurie de denrées alimentaires est en réalité 
ce qui mène à considérer comment prendre soin de la biologie d’une nouvelle façon, comment 
la nourrir d’une nouvelle façon, comment entreprendre l’agriculture d’une façon plus naturelle, 
efficace et nouvelle.

Les changements dans les gouvernements, les changements dans la politique font partie du 
processus.  Il est facile d’aller dans la peur et de s’inquiéter de ce qui arrivera au monde mais ce 
groupe d’anges et d’humains sait qu’il s’agit simplement d’évolution.   Ils savent que le change-
ment peut paraître chaotique mais que la loi naturelle de l’évolution et de l’expansion est à 
l’œuvre en ce moment, et vous y participez.

Il s’agit  de dire au revoir au monde tel que vous le connaissez, même au niveau des finances, 
de la prospérité et de la richesse.   Depuis tant d’années sur Terre, la richesse, la puissance, 
l’argent étaient concentrés dans quelques rares endroits et possédés par peu de gens dans peu 
de pays.  Dans la nouvelle conscience, ce déséquilibre ne fonctionne plus.  Donc la richesse, et 
même l’équilibre de ce que vous nommez la puissance sont  redistribués. Cela ne signifie pas que 
tout le monde possède moins, cela veut juste dire que ceux qui étaient moins nantis vont pouvoir 
se rattraper.

Le monde ne tombe pas en morceaux, le monde est en évolution.  Le monde se redistribue.  
Le monde devient un endroit plus équitable et équilibré.

Dans le processus d’éveil, la vie peut paraître sombre et confuse.  Elle peut même vous paraî-
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tre diabolique.  Nous sommes ici pour vous rappeler que c’est tout simplement l’évolution.  Le 
monde continuera d’exister.  La Nouvelle Énergie viendra.  Les nouvelles compréhensions de la 
science, des mathématiques, de la technologie et de l’éducation, de la finance et de la médecine 
vont toutes se manifester.

Le processus d’éveil peut être solitaire, car il s’agit de vous redécouvrir sans qu’il n’y ait 
personne pour vous dire qui vous êtes, sans avoir les croyances des autres qui façonnent et créent 
votre vie.  Nous savons que vous avez traversé un temps de vie très sombre et solitaire et par-
fois même très triste, vous sentant égaré et confus, comme s’il n’y avait plus personne qui vous 
écoutait.  Mais ces êtres angéliques et ces êtres humains veulent vous laisser savoir que nous 
vous avons entendu.  Nous savons ce que vous avez vécu.  Et nous voulons que vous sachiez que 
vous n’êtes jamais seul.

Votre processus d’éveil continuera à se déployer et ce faisant, vous découvrirez la beauté 
qu’il contient.  Vous verrez comment vous, en tant qu’être divin, avez planifié ceci pour vous-
même.  Vous verrez que la peur partira.  Les illusions de la dualité quitteront pour être rempla-
cées par la connaissance d’une nouvelle vérité.

Nous vous apportons ce message aujourd’hui de la part des anges et de tous les êtres qui 
vivent ce processus d’éveil: vous n’êtes jamais seul.

Il en est ainsi.

Traduit de l’anglais par Annie Francoeur, 23 juin 2008.
Texte révisé par Hélène Francoeur.
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Pour plus d’information sur l’éveil spirituel, 
visitez notre site: www.crimsoncircle.com


