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Vertaald door : Catharina van Hien
En zo is het, lieve Shaumbra, dat we doorgaan met het evoluerend proces van jou persoonlijk, van deze groep Shaumbra en van de Aarde. Ik had een interessant gesprek met dr. Freud tijdens onze pauze. Hij observeerde jullie allemaal en was echt in de veilige ruimte. Hij maakte verschillende interessante opmerkingen. Hij zei dat het om bewustzijn ging en niet om analyse. Hmm. Zeker! Hij zei dat het om acceptatie gaat en niet om verwerken.    
Dus lieve Shaumbra, we hoeven hier niet veel andere woorden aan te besteden behalve dan dat hij hier ook zegt dat twijfel hetgeen is dat het complex zal maken, als het eigenlijk heel simpel is. Twijfel zal de simpele waarheden verdraaien en laten lijken dat alles moeilijk en uitdagend is. Dus ga voorbij de twijfel, kondig aan wie je bent en deel wat je weet.
En daarmee zullen we met de vragen beginnen.
LINDA: Nou, de eerste vraag is voor onze vriendin Edith. Ze had een storing toen ze in de rij stond te wachten.  
VRAAG VAN SHAUMBRA 1 (voorgelezen voor Edith door Linda): Wat is de status van haar zus Patricia die zich niet goed voelt en waar staat haar zus te wachten?
TOBIAS:  Nou, laten we zeggen dat ze hier een afwijzend zus heeft, ze wilt niet graag dat er over haar wordt gesproken voor zo’n grote groep om verschillende redenen, ze wil echt niet dat er over haar wordt gepraat. Dus we bewaren dat voor Cauldre om daar later met Edith over te praten.   
LINDA: Heel goed.
TOBIAS:  En ik zal dat gebruiken als opmerking om op te passen. Voor wie van jullie om moet gaan met zaken met andere mensen, eer en respecteer het feit dat ze soms zichzelf blokkeren. Ze willen niet worden gezien. Ze willen energetisch niet worden blootgesteld om verschillende redenen. Je zult dit soort mensen ontmoeten als je jouw onderwijzend werk doet. Je zult weten dat er iets aan de hand is. Je zult de onbalans bij hun voelen of je zult werkelijk de fysieke of de emotionele problemen die ze hebben kunnen zien, maar dat menselijk aspect zal zich misschien niet aan hen zelf willen onthullen. Ze weten dat ze pijn hebben of niet gelukkig zijn, maar ze zullen zo nu en dan –of eigenlijk heel vaak- spelletjes met je spelen, omdat ze niet willen worden blootgesteld. Dus eer dat wel als dat wat is wat ze kiezen. Dank je.   
VRAAG VAN SHAUMBRA 2 (een vrouw bij de microfoon): Hoi Tobias! Ik heb twee vragen…

TOBIAS: Je hebt er veel meer!! [veel gelach van Tobias en het publiek] Dat ga je proberen samen te vatten in slechts twee! 

SHAUMBRA 2: De laatste maand onderging mijn bedrijf enorm veel veranderingen. Daardoor verloren veel mensen de afgelopen week hun baan en ik verwacht dat er veel meer veranderingen zullen komen. Dus één vraag is: wat zijn hier bepaalde potentiëlen en wat kan ik nog meer verwachten? En de tweede vraag is: ik heb het laatste jaar aan een boek gewerkt en als je bepaalde potentiëlen kan delen of wat ik dan ook daarover hoor te weten.  
TOBIAS: Zeker! Nou, zie je het verband tussen je vragen? [Tobias lacht] Laten we het hier heel simpel houden- laat die twijfel gaan! Zie je dat ze erg met elkaar te maken hebben?
SHAUMBRA 2: Ja.
TOBIAS: Oké! [gegrinnik] Dus hier is –hoe zeg je dat- een groot deel van jou dat ervoor kiest die baan te verliezen, het niet meer te hebben, het gevoel te hebben dat het jou bepaalde vrijheid geeft. Maar er is een zeer groot deel van je dat twijfelt. Wat zal er gebeuren? Kun je het in je eentje maken? Kun jij een boek publiceren en succesvol zijn? Kun je die dingen doen waarvan je droomt en waarover je sprak en waarvan je in je hart weet dat het waar is?     

Mmmm. We hebben zoveel gesprekken gehad….zoveel gesprekken  -zeer lange gesprekken- en als het je niet aanstaat wat ik je vertel, dan praat je maar met Saint-Germain. [gelach] Hij vertelt me dat je om hem vraagt. Het is alsof je me hier nu emotioneel bedriegt. [meer gelach, Tobias grinnikt] Maar je weet, we zeggen allebei hetzelfde –ik zeg het vriendelijker, het zegt het directer. [gelach]
Je bent een mooi voorbeeld van dit hele dilemma die Shaumbra nu tegenkomen. Je weet het  -je weet dat het er is- maar daar komt die twijfel binnen en wat het hele plaatje verduistert. Je weet dat je die werkomgeving waarin je verkeert wil verlaten. Er zijn blijkbaar veel dingen die je er wel leuk aan vindt; veel dingen die ervoor zorgen dat je in jezelf excelleert; en het verschaft je ook bepaalde luxe dingen,  zoals je weet. Maar je weet dat het niet bevredigend voor jou is. Gelukkig is niet het juiste woord, maar je weet dat het niet bevredigend is en je weet dat als je blijft vasthouden aan deze baan dat je in een grote “freud” verandert  –of fraudeur! [Tobias grinnikt]…mijn grapje.   

Je weet dat jouw innerlijk deel, dat zo graag wil delen wat je hebt, verstikt zal worden. En wat er dan gebeurt  -voor jullie allemaal- je weet dat het de energie in je lichaam ophoopt en dat je uiteindelijk ziek wordt. Of het verduistert de vitaliteit in jouw bewustzijn en je verstand en dan word je saai. Dus hier heb je een dilemma, je weet het antwoord al, maar je twijfelt wat het is.    
Nou, ik kan je niet beloven hoe goed je boek het zal gaan doen. Het is jouw boek. Het heeft potentieel en het potentieel is niet slechts bij Shaumbra, zoals je weet. Het is bij zoveel mensen. Het is…zul jij je twijfels gaan wegnemen en er gewoon voor gaan? Wat heb je trouwens te verliezen? [wat gelach] Maar echt, het is geen grap. Het gaat er gewoon om dat te zeggen, Shaumbra, zoveel van jullie zijn nu terughoudend. Je houdt terug. Je hebt die hoge meting van bewustzijn op deze numerieke schaal die we vandaag binnen brachten, maar het zou zoveel hoger zijn als je het werkelijk zou doen.       

Nou, ik zou graag zien dat Shaumbra hun verhalen deelden, op welke manier dan ook het beste is, maar er zijn veel Shaumbra die uit de reguliere werkwereld zijn gestapt. Velen die goede banen hebben opgegeven –en natuurlijk veel slechte banen- maar ze doen het wel. Nou, ze krabben zich nog steeds achter hun hoofd en zeggen: “Hoe kan het dat ik niet werk, maar meer verdien dat ik ooit had? Ik ben vrijer. Ik ben gelukkiger dan ik ooit was, maar ik liet achter wat ik beschouwde als mijn veiligheid en zekerheid.”  Het is een beslissing die alleen jij kunt nemen, en wat je werkelijk vraagt is: kun jij energetisch die baan laten gaan zodat het jou kan laten gaan en jij je kan richten op wat echt in je hart zingt? En het is zo duidelijk…. zo duidelijk dat zelfs ik je het antwoord niet hoef te vertellen.   
SHAUMBRA 2: Dank je. 
TOBIAS: Dank je. Ja mag altijd terugkomen voor je andere vragen!
VRAAG VAN SHAUMBRA 3 (voorgelezen vanaf internet door Linda): Hoi. Albert Einstein heeft gezegd dat als de bij verdwijnt van de aardoppervlak, dat de mensheid dan niet meer dan 4 jaar te leven had. Geen bijen meer, geen bestuivingen meer, geen mensen meer. Nou, de bijen verdwijnen van de Aarde. Kun je daar iets over zeggen? Dank je.  
TOBIAS:  Zeker. De functie die de bijen verschaften, deze bestuiving, is aan het veranderen. Nu Gaia vertrekt…en lieve Gaia heeft de energie van de aarde zolang vastgehouden, maar het was altijd bekend dat ze zou vertrekken, zodat de mensen de verantwoordelijkheid over hun Aarde konden accepteren. Ze hebben “de Moeder” niet meer nodig om ervoor te zorgen. Als het bewustzijn evolueert dan moet de mensheid de verantwoordelijkheid nemen voor de planeet waarop ze leeft.
De bijen zijn aan het verdwijnen  -niet allemaal tegelijk, ze zullen niet in één nacht verdwijnen- maar ze zijn aan het verdwijnen. Energetisch zullen planten en bloemen de manier veranderen waarop ze worden veranderen, hoe ze hun innerlijk werk doen, en dat zal voor een groot deel met de assistentie van het menselijk bewustzijn zijn. Het plantenleven op Aarde, en het dierenrijk, is eigenlijk heel aanpasbaar. Het zijn de mensen die niet altijd zo aanpasbaar zijn! Dus inderdaad kunnen de bijen verdwijnen en ze zullen worden vervangen door een heel nieuwe soort natuurkundige wetten op Aarde. Dank je.      

VRAAG VAN SHAUMBRA 4 (een vrouw bij de microfoon): Hallo Tobias. Ik wil graag een paar vragen stellen en één daarvan is: wat is er aan de hand met het linkerdeel van mijn hersens? Want artsen hebben daar iets ontdekt en ze willen dat ik binnenkort een MRI scan maak.
TOBIAS: Laten we dat eerst beantwoorden. Voor iedereen die naar een conventionele medische arts gaat voor iets als hersengolven en hersenactiviteit, en ook voor Shaumbra die naar een traditionele helderziende gaan: ze zullen bepaalde dingen zien die hun alarmeren. In je hersens is de balans tussen wat jullie de linkerhersenhelft/ rechterhersenhelft noemen of “het creatieve versus analytische” snel aan het veranderen en het verstand ondergaat het proces van hoe dit binnen te brengen en de informatie samen te voegen, hoe het op te slaan en hoe de creatieve activiteit te  triggeren. 
Jullie gaan  -jullie allemaal Shaumbra- gaan naar een plaats, je zullen niet langer deze afscheiding van de  kwabben hebben, van de linkerhersenhelft/rechterhersenhelft activiteit. Jullie zullen in principe een lift hebben die continu op en neer gaat, informatie krijgt vanuit de kristallijnen dimensies en dit binnenbrengt via sommige andere dimensies naar jouw menselijk leven. Dat bewustzijn van het menselijk zelf gaat dan weer terug in de lift en wordt in principe dan daar in de andere dimensies gedeeld. Dus zal er niet langer al die afscheiding zijn.   
Dus ik vraag jullie  -jullie allemaal- om erg voorzichtig om te gaan met wat je wordt verteld door professionals, aangaande hersengolven, vooral aangaande paranormale readings. De doorsnee helderziende begrijpt niet wat er gebeurt.  
Welnu…bedankt voor het stellen van deze vraag, het wekt mijn irritatie op. [gelach] Een doorsnee reader  -en ik zeg niet alle- de doorsnee helderziende kijkt naar één laag van jou. Welnu, als jij tevoorschijn komt voor jou en ze dimmen de lichten en spelen mooie muziek en beginnen te praten, dan gebeurt dit:  het aspect dat die dag het meest  -hoe zeg je dat- op de voorgrond staat, het meest verbaal, het meest emotioneel, simpelweg degene die op de voorgrond staat, die zal degene zijn wordt gelezen. Het is geen accurate reflectie van alles van jou. Deze gidsen of readers moeten nu letterlijk op een nieuwe plek kijken als zij hun readings doen. Tarot kaarten werken niet meer voor Shaumbra. Ik weet dat velen van jullie dit nog steeds proberen te laten werken. Astrologie is haar impact aan het verliezen op Shaumbra, want astrologie is nu zoveel meer ingesloten. Je kunt alle tekens worden.   
Houd het simpel. Graag terug naar wat jij van binnenuit weet. En als je twijfels hebt, als je niet zeker bent, praat met Shaumbra, praat met ons, maar je weet het van binnenuit al. Er si niets mis met je hersens, behalve dan dat je eruit stapt! [gelach] 
SHAUMBRA 4: Dat weet ik al! 

TOBIAS: Ik weet dat jij dat weet en daarom weet ik dat ik jou kan vertellen dat jij het weet!
LINDA: Dat is geen medisch advies toch?
TOB IAS: [grinnikt]: Nee. 
SHAUMBRA 4: En de tweede vraag is: wat is het effect van een spiegel als je de Aliyah sessies doet?  
TOBIAS: We vragen je dat te herhalen voor iedereen. 
SHAUMBRA 4: Wat is het effect van een spiegel als je de Aliyah sessie doet?
TOBIAS:  Ja. Als je de Aliyah sessie doet, dat gaat het over terugkeren naar zelfliefde. Het gaat over het essentieel re-integreren van alle delen van jezelf, die waren gekwetst en niet geliefd en onwaardig. Dus het effect is dat alles wordt gere-integreerd, terug wordt gebracht naar het geheel en weer terug in balans. Maar we gaan jullie allemaal die met de Seksuele Energie School en met de energie van Aliyah hebben gewerkt om, nogmaals, het zeer simpel te houden. Je zou moeten proberen je geen zorgen te maken over neveneffecten of andere bijzondere dingen. Sta jezelf toe om te houden van wie je bent en toe te kijken hoe al het andere daarvan zeer natuurlijk stroomt.
SHAUMBRA 4: Dus de spiegel heeft geen effect.
TOBIAS: Nee, maak je om dat alles geen zorgen. 
SHAUMBRA 4: Dank je.
TOBIAS: Dank je.
VRAAG VAN SHAUMBRA 5 (voorgelezen vanaf internet door Linda): Ademen wordt vaak gegeven als advies om je open te stellen, om moeilijkheden te doorstaan en dergelijke, voor Shaumbra. Hoe werkt het ademen voor niet- Shaumbra? Is daar enig verschil?
TOBIAS:  Ademen is een weldaad voor elk mens. Het heeft verschillende effecten voor verschillende mensen, die gebaseerd zijn op wat jullie zouden noemen: hun bewustzijnsniveau. Maar bij  niet-Shaumbra zou het helpen het ontwakingsproces te starten, en het kan het ontwaken zoveel makkelijker en soepeler laten verlopen. Het ademen is eigenlijk een bewuste keus van leven. Het verandert het lichaam, het verstand en al het andere. Welnu, zoals jij zegt, voor Shaumbra die een iets ander perspectief op zaken hebben, een iets ander bewustzijn, dit zal je helpen expanderen naar multidimensionale dimensies, terwijl je nog steeds heel erg in het Nu hier op Aarde bent. Het zou een ander effect kunnen hebben op wat jullie een niet Shaumbra zouden noemen –het zou met sommige meer basale dingen in hun leven kunnen helpen- maar ademen is een hulpmiddel voor iedereen.    
SHAUMBRA 5: Dank je. 
TOBIAS: Dank je. 

VRAAG VAN SHAUMBRA 6 (een vrouw bij de microfoon): Hallo Tobias. Niets ontbreekt meer, Tobias, dat je het gewoon even weet. Ik nodig mezelf uit voor deze vraag. Ik vraag dit voor Shaumbra kinderen die last hebben van een allergieprobleem. En ik begrijp dat Tobin, mijn zoon, aan het verwerken is maar zijn hoeveelheid snotproductie is gewoon verbijsterend! Ik bedoel, dat kind heeft de hele dag door snot over zijn gezicht lopen.  
TOBIAS: Misschien kunnen we een speciale “Vraag Tobias”over snot doen! Ja. [gelach]
SHAUMBRA 4 [lacht]: Ja! Dat zou goed zijn!! 
TOBIAS: Let’s-not!! ( niet vertaald- vert.) [ Meer gelach] 

SHAUMBRA 6: Hoe zit het met “Vraag Tobias over de kinderen en allergieën” is mijn vraag, en adviseer jij…weet je, ik doe het spoelen met zout water, wat voor geen van ons beiden prettig is, maar ik kijk echt naar het verwerken, weet je, en wat dat zou kunnen verlichten. En de andere kant daarvan is dat hij bij mij wil slapen, en geen van ons beiden slaapt erg goed, en ik wil de reden daarachter begrijpen, en …dat is het.  
TOBIAS: Ten eerste: de allergieën, vooral bij kinderen, maar terwijl ik dat zeg, zoveel Shaumbra, zoveel van jullie, merken dat je veel allergischer bent dan je ooit was. Als een wezen steeds sensitiever wordt, zoals de kinderen of zoals jullie Shaumbra nu zijn, dan wordt jij je veel meer bewust van alles en in eerste instantie is daar de fysieke reactie. Dat is de allergische reactie. Voor Tobin in het bijzonder is het de constante zuivering van de onzuiverheden die in het lichaam komen, een manier voor hem om het zeer zuiver te houden. Voor Tobin, hij doet het ook voor zowel jou als zijn lieve vader. Dus één van de dingen is om….hij voelt jouw energie zo sterk, voor jullie allebei, en hij zuivert voor jullie allemaal. Dat is de reden voor die excessieve ontladingen die hij heeft.         

Dus wat je kunt doen is iets meer vastberadenheid vinden in de relatie tussen moeder en vader, maar in het algemeen zijn kinderen erg allergisch. We bevelen sterk aan om niet teveel medicatie te gebruiken. Het lichaam kan zich aan de allergieën aanpassen, tenzij het een zeer ernstige vorm is. Het lichaam kan zich zelfs aanpassen aan de pollen in de lucht, de effecten van stof en vuil en al die andere dingen. En vooral als ze erg jong zijn, ergens tot 7,8 jaar oud, dan is het belangrijk dat zij hun natuurlijk….“immuunsysteem” is niet het juiste woord…maar dat zij hun natuurlijke acceptatiesysteem hiervoor opbouwen.  
En dan nu, de kwestie van samen slapen. Hier heb je het kind dat geruststelling nodig heeft, extra troost nodig heeft. Je hebt een situatie tussen de vader en de moeder, alweer, die bepaalde gevoelens van onzekerheid en onrust veroorzaken, en deze lieve Tobin moet worden gerustgesteld, en hij heeft het nodig om te voelen dat er een veilige ruimte is. Dus wil hij bij jou in bed slapen, het zijn twee dingen. Het is die veilige ruimte nodig hebben, maar het is…hij probeert ook jou te verzekeren om erop uit te gaan en te doen waarvan jij weet wat goed is. Met andere woorden: in zekere zin probeert hij jou te verzekeren om erop uit te gaan en te doen wat voor jou juist is. Dus hij heeft het gevoel dat als hij er voor jou is dat dit jou meer vertrouwen in jezelf geeft.  
SHAUMBRA 6: Dank je. 
TOBIAS: Zeker.

VRAAG VAN SHAUMBRA 7 (voorgelezen vanaf internet door Linda): Ik hoop dat ik er deze tijd doorsta kom met een oplossing want ik had gevoelens dat ik uit mijn lichaam wilde, gewoon uit frustratie met mezelf. Maar ik bleef hangen omdat ik wist dat als ik dit patroon liet gaan, dat ik dan eindelijk in staat zou zijn om mezelf helemaal te uiten en optimaal van mijn laatste jaren van het leven te genieten. Ik heb het gevoel dat ik vastzit in dezelfde issue of misschien een paar gerelateerde issues die me al minstens dit hele leven plaagden. Ik kies ervoor om dingen anders te doen maar kom er steeds weer achter dat ik weer hetzelfde doe. Ik laat de controle erover gaan, en het wordt alleen maar erger, vooral sinds de Kwantum Sprong. Ik heb ESS gedaan en SES en meer workshops, maar nog steeds geen verandering- niet voor zover ik kan zien tenminste. Zelf- beproeving. Het is alsof ik het binnenhaal voor mezelf. Zijn het gewoon zeer veel aspecten? Ik heb genoeg van deze niet zo leuke draaimolen als ik mijn keuzes niet uitdraag. Opmerkingen op mijn werk en familie worden zeer gewaardeerd. Ik Ben die Ik Ben, oceanen vol liefde aan jullie allemaal.   
TOBIAS: Inderdaad. Shaumbra, jullie maken issues mee die niet echt van jullie zijn, en jullie weten zo geweldig te doen alsof, jezelf voor de gek te houden, deze lasten over te nemen van degenen om je heen. Welnu, vooral jij die de vraag stelt, je hebt dat fenomenaal vermogen om de issues over te nemen van hen, die je zeer na staan, en om dan te doen alsof ze van jou zijn. En jij lijkt niet  - we spraken hier eerder over- je lijkt ze niet te willen laten gaan. Je wilt ze accepteren alsof ze van jou zijn. Dus, dat te hebben gezegd, je zou een fysieke verhuizing ergens anders naartoe kunnen overwegen. Niet dat de energie in de ene geografische locatie beter zal zijn dan in de andere, maar een scheiding van bepaalde mensen, die jou het meest na staan –en je weet precies wat ik hier bedoel- dus stop ermee hun issues over te nemen en te doen alsof ze van jou zijn.   
Jij en ik weten allebei, nogmaals we hebben hier eerder over gesproken, dat jouw energie heel gebalanceerd is, heel duidelijk. Het enige dat ik hier als een issue kan zien is dat jij een –hoe zal ik dat zeggen- een nieuw Shaumbra systeem hebt – je bent bang om er in je eentje op uit te gaan. Je bent er erg mee vertrouwd geraakt om de issues van ieder ander over te nemen. Laat ze gaan. Ze zijn niet van jou. Als je moet, verhuis dan fysiek van ze. Dank je. 
VRAAG VAN SHAUMBRA 8 (een man bij de microfoon): Gegroet Tobias. Geen toeval, toch? [Tobias grinnikt]  
TOBIAS: Nou, daarvan schijnen er de laatste dagen veel te zijn, maar dat zijn niet echt toevalligheden.
SHAUMBRA 8: Geen toeval dat ik werkte aan een programma van licht, geluid en water zoals gerelateerd aan de DNA activatie. Het staartstuk van dit programma dat ik net heb voltooid, ik twijfel aan de frequenties. Er zijn 12 frequenties  -een van elke DNA streng-  ben ik dicht in de buurt? 

TOBIAS: Ik probeer een zeer kort antwoord te bedenken voor een zeer uitgebreide vraag, die jij stelt. Ik ga je vragen om een paar dingen te doen. Laat het hele concept van DNA activering gaan. Heel erg sterk –naar wat ik heb gezien en wat Saint-Germain en Kuthumi hebben gezien- het is niet juist om kunstmatig te proberen DNA te activeren. DNA wordt natuurlijk geactiveerd door bewustzijn, en bewustzijn, nogmaals, is gewaarwording. Bewustzijn kan worden geblokkeerd en erg duister lijken door twijfel. Dus jij hebt een grote hoeveelheid twijfel –een overweldigende hoeveelheid twijfel- in je eigen werk. Dat veroorzaakt dat jij erg complex doet en teveel in je hoofd (verstand) gaat over iets wat heel erg makkelijk zou moeten zijn. Laat het concept van DNA activering gaan.    
Kijk nu naar dingen die te maken hebben met het vermogen van bewustzijn en water om samen te werken –water als een manier om letterlijk te helpen bewustzijn meer tastbaar te maken, zich meer in deze realiteit te manifesteren. Dat is zijn basisprincipe. Probeer hier nu niet iets specifieks mee te doen, en maak je geen zorgen over frequenties. Test het gewoon en speel er wat meer en experimenteer met de onderlinge relatie tussen water en bewustzijn. Je zul verbaasd zijn over de potentiëlen die je nu zelfs niet eens ziet, want je bent gefocust op iets heel ergs opzettelijks. Speel er gewoon wat mee. Kom dan weer terug over circa drie  á vier maanden, en dan zullen we verder praten.   
SHAUMBRA 8: De informatie die ik kreeg om het water te  laten lopen via een systeem om het  te helpen energetiseren –is dat nog steeds juist? 
TOBIAS: Enigszins. Water op zich is geenergetiseerd. Water is in wat velen zouden beschouwen als een relatief neutrale staat, maar het bevat potentieel in zich zodat je het niet kunstmatig hoeft te activeren. Je hoeft het nergens doorheen te laten lopen, behalve dan door bewustzijn. Het is heel eenvoudig. Er zijn diverse onderzoekers die op dit terrein bepaald fenomenaal werk hebben gedaan. Kijk naar wat zij hebben gedaan en breng het dan zelf naar het volgend niveau.      
Kunstmatige inductie van zoveel dingen –of het nu in het lichaam of in het DNA is of kunstmatig proberen bewustzijn te stimuleren- leiden ertoe dat het niet erg goed werkt. Dat brengt twijfel en meestal werkt dat alles tegen. Je kunt in dit werk een mooi voorbeeld zijn voor andere Shaumbra, en je hebt alle capaciteiten om dit te doen. Je hebt zowel de bewustzijnsgereedschappen als de intellectuele eigenschappen. Ga terug naar eenvoud, absolute eenvoud, en elke keer als het moeilijk wordt, breek het dan af. Ga terug naar eenvoud. Je zult gaan zien dat hetgeen waaraan je werkte of probeerde te ontdekken, dat dit er altijd was maar dat dit buiten je bewustzijn lag of uit je zicht omdat je het zo complex probeerde te maken. Absolute eenvoud.    

Haal dus diep adem. Twijfel niet aan het werk dat je tot dusver hebt gedaan, alleen door wat ik zei. Het was deel van het proces.  
SHAUMBRA 8: Het naar de volgende stap tillen?
TOBIAS: De volgende stap.
SHAUMBRA 8: Dank je. 
TOBIAS: Dank je. Ga door met het goede werk.
VRAAG VAN SHAUMBRA 9 (voorgelezen vanaf internet door Linda): Hallo Tobias. Is het Obama fenomeen een voorbeeld van de Nieuwe Energie in actie? Hij lijkt zo Nieuwe Energie en mensen hebben gewoon contact met hem terwijl ze niet weten waarom. Zou je daar alsjeblieft commentaar op kunnen geven? Dank je.
TOBIAS: Zeker, en zoals ik je eerder vertelde voordat je deze vraag uittypte, het is in deze omstandigheden om diverse redenen niet juist om over politici te praten. Cauldre wil niet dat we dat doen, dat is de eerste reden. Linda wil niet dat we dat doen, dat is reden twee. [Tobias en Linda lachen] Er zijn bepaalde interessante gebeurtenissen bij deze verkiezingen. En nogmaals, als je het eenvoudig houdt…ga achter de lage muur staan. Verkiezingsjaren zijn de beste jaren om achter die lage muur te staan. En ik bedoel het volgende, vooral voor diegenen die hier helemaal gepassioneerd en helemaal emotioneel van worden. Sta achter die lage muur, zelfs als een deel van jou zegt dat je erop uit moet gaan en moet aankloppen voor Obama of Hilary of…McCain. [gelach] Die liet ik er tussendoor glippen voor Cauldre!   

Wat er ook gebeurt, sta achter de lage muur. Zit deze uit, Shaumbra. Zit deze uit, en probeer niet te zeggen dat de ene persoon meer Nieuwe Energie dan de andere is. Zie welke attributen zij presenteren en kijk naar de zeer veel verschillende lagen. Maar verkiezingsjaren zijn een mooie tijd om je zeer bewust te zijn, want er is dan zoveel gaande en zoveel bedrog en zoveel valse boodschappen en zoveel lege beloftes. Sta achter de lage muur en je observeert wie werkelijk wat doet.  

Tussen twee haakjes, ik zal dit afronden door te zeggen dat verkozen leiders altijd, altijd een reflectie zijn van het bewustzijn van hun volk. Of het nu een dictator is, een koning, een verkozen ambtenaar, ze zijn altijd een reflectie. Dus waar is Amerika, Amerika? 
VRAAG VAN SHAUMBRA 10 (een vrouw bij de microfoon): Hallo Tobias. Wat is fractale geometrie en waarom triggert deze finesse zulke herinneringen?  
TOBIAS: Ah! Welnu, fractale geometrie, heilige geometrie, numerologie, getallen op zich en wat we de meer universele wiskunde zouden noemen zijn ongelooflijke manieren om te begrijpen hoe energie stroomt en hoe het op bewustzijn reageert. 
Wiskunde bepaalt het universum niet. Het reageert op het universum. Wiskunde laat zien hoe bewustzijn werkelijk kan worden binnengebracht, vanuit de non-fysieke dimensies naar de fysieke. De fractale geometrie is weer een ander zeer wonderlijk deel van deze hele studie van getallen en hoe energie beweegt en hoe het werkt.
Dus, zoals je blijkbaar al weet, jij hebt veel tijd besteed om hiermee in het verleden te werken. Je hebt gewerkt met aspecten van Kuthumi, die dit begreep. Je hebt in zeer veel levens gewerkt in de tempels van Egypte, ook ver teruggaand naar Atlantis, en begreep hoe geometrie, getallen, dit allemaal, aantonen hoe energie werkt. En jij kunt daadwerkelijk fractale geometrie gebruiken om zo makkelijker contact te maken met de non-fysieke dimensies. Dus dit is iets wat jij hebt bestudeerd en iets wat tegenwoordig nog steeds geldt.  
SHAUMBRA 10: Geweldig. Dank je. 
TOBIAS: Maar onthoud altijd, in de getallen zijn er getallen tussen de getallen en er zijn -wat wij zouden noemen- omgekeerde getallen. Nu hebben we het niet over iets beneden nul –we gaan niet naar min 1 of min 2-  maar elk getal heeft een omgekeerd getal, en we zien graag dat jij met dit concept speelt want het geeft een nieuwe betekenis aan elk soort fractaal werk. Dank je.   
VRAAG VAN SHAUMBRA 11 (voorgelezen vanaf internet door Linda): Hoi Tobias. Ik heb weinig geld, heb geen baan, mijn man heeft veel schuld op zijn creditkaart, en we worstelen met het betalen van de huur. Ik heb geen zin meer om een baan te nemen als kassajuffrouw bij de supermarkt, maar ik twijfel eraan om kunst workshops te geven, zoals mijn echtgenoot me voorstelde. Ik heb geen vertrouwen in mijn communicatievaardigheden want ik heb een doordringende ontwikkelingsstoornis en dat weerhoudt me er ook van om een baan te krijgen. Dingen zijn niet makkelijk voor me, dus ik zal het wel fout doen. Ik probeer te geloven dat dingen makkelijk zouden moeten zijn, maar als ik dan ’s ochtends wakker word dan is alles hetzelfde als gisteren. Ik heb het gevoel dat ik iets moet doen maar ik weet niet wat. Ja, ik doe alsof, dus huh, welke energie steekt hierachter? Dank je.     
TOBIAS: Er zit veel energie in keuzes  - de keuzes die jij hebt gemaakt- en wat we hier hebben is een gebrek aan verantwoordelijkheid voor die gemaakte keuzes. Je wilt denken dat het gewoon bij je neer is gelegd of dat het gewoon is zoals het is, terwijl belangrijk is dat je alles dat in je leven gebeurt accepteert als een keuze die je op bepaald niveau maakt. Nu zul je kwaad worden en met mij discussiëren en zeggen dat je ervoor kiest om overvloed te hebben, maar ik ga je vragen om terug te gaan en daarnaar te kijken. Je neemt de verantwoordelijkheid niet. Je bent eigenlijk al vanaf zeer jonge leeftijd getraind om de verantwoordelijkheid niet te nemen, en dat het allemaal om anderen gaat, en dat het gewoon is zoals het systeem werkt, en dat het gewoon het gezin is waarin je bent geboren en de mentale capaciteit die je bij de geboorte had. Dat zijn allemaal vermijdingen.       

Ga terug naar alles in je leven nu- alles wat je net noemde en die andere lange lijst die je schreef- neem de verantwoordelijkheid voor elk afzonderlijk ding. Probeer het niet uit te dokteren, maar neem de verantwoordelijkheid. Voel waarom je dat zou hebben kunnen gedaan. Probeer het niet te analyseren, maar voel het. Als je eenmaal begint te begrijpen dat jij alles koos en voor alles verantwoordelijk bent, dan zul je begrijpen hoe je een veel efficiëntere en veel dynamischer schepper kunt zijn. En ik zal het eenvoudig houden –je kiest er nu voor. De energie is zo duidelijk en helder. Dank je.     
LINDA: Nog twee vragen? 
TOBIAS: De hele dag!! Ik hoef nergens naartoe. Ik ga terug naar het huisje en daar is niemand, en ik zou  hier de hele dag kunnen zijn! 
LINDA: Hoe voelt Cauldre zich? 
TOBIAS: [grinnikt] Nog twee. 
LINDA:  Ja, dank je. 
VRAAG VAN SHAUMBRA 12 (een vrouw bij de microfoon): Hallo Tobias, ik ben Barbara. Ik denk dat ik dat schreef waarop je zojuist hebt gereageerd. Ik denk dat ik…ik saboteer mezelf. 
TOBIAS:  Ja, het is een zeer leuk spel om te spelen.
SHAUMBRA 12: Ik vind het echt niet leuk. 
TOBIAS: Ja…maar dat vind je wel.
SHAUMBRA 12: Wel? 
TOBIAS: Dat vind je wel.
SHAUMBRA 12: Ik sta aan de rand, ik sta aan de rand van de afgrond… 
TOBIAS:Oh! Het is zo fenomenaal om aan de rand van de afgrond te zijn. Dat is beter dan je vervelen. [wat gelach] 
SHAUMBRA 12: Nou, ik sta op het punt erin te vallen.  
TOBIAS: Ja, dat weet ik. Het is iets moois, het is dramatisch. Op een zeer vreemde en perverse manier, herinnert het je eraan dat je leeft, want je kijkt naar niet leven.  
SHAUMBRA 12: Dat is waar. 
TOBIAS: Het is emotioneel, het is dramatisch, en het is een mooi spel. Je bent een expert. En daar is niets mis mee, we veroordelen het niet. Je bent er heel erg in bedreven, en je vertegenwoordigt veel energie van Shaumbra.  

SHAUMBRA 12: Dank je. 
TOBIAS:  Ja. Dus nu, waar wil je naartoe? 
SHAUMBRA 12: Nou, ik wil waarschijnlijk een tijdje op Aarde blijven. Ik dacht dat het misschien tijd was om op te stijgen omdat ik er voor mezelf zo’n zooitje van heb gemaakt.  
TOBIAS: Nee! Nee, het is geen zooitje, slechts energie die tegen de muren aankaatst. Helemaal geen zooitje. Kijk er op deze manier naar, wat jij een zooitje noemt is eigenlijk een ongelooflijk vat energie, klaar om jou op een nieuwe manier van dienst te zijn. Veel mensen hebben zeer lage energie, en ze hebben niets in hun pot, zogezegd. Jij hebt heel veel. Nou, hoe wil je dat dit je van dienst is?     

SHAUMBRA 12: Op een positieve manier voor de bestwil van iedereen en mezelf.  
TOBIAS: Op een negatieve manier is ook goed. Niet positief, niet negatief, het is gewoon. Laten we er dus geen labels op plakken.  
SHAUMBRA 12: Ik ben liever. 
TOBIAS: Ah, wat zijn? 
SHAUMBRA 12: Gewoon zijn. 
TOBIAS: Wat…zijn?
SHAUMBRA 12: In plaats van doen ben ik liever. 
TOBIAS: Oké. Wat zou je…
SHAUMBRA 12: Kiezen? 
TOBIAS: Dat zeg ik niet…
SHAUMBRA 12: Nou, ik kies ervoor om te doen wat ik doe, te ontdekken wat mijn hart zegt wat ik buiten wil doen. Ik wil een tuin hebben, een eenvoudig leven leiden, gelukkig.   

TOBIAS: Hoe zit het met onderwijzen?
SHAUMBRA 12: Nou, daar heb ik over nagedacht. In feite resoneerde het onderwijsaspect hier wel wat met mij. Dus daar wil ik later nog wat mee doen.   
TOBIAS:  Veel later. 
SHAUMBRA 12: Werkelijk? [gelach] Eerst moet ik wat overvloed hebben zodat ik mijn huis niet word uitgezet. 
TOBIAS: Realiseer jij je wie ik ben?
SHAUMBRA 12: Wie ben ij? 
TOBIAS: Nou, ik ben degene die bij je komt en met je praat, maar niet als Tobias. Ik kom en praat met jou als “de ander”, en jij wilt graag….je bent bang dat als ik Tobias zou zijn dat ik teveel over jou zou weten, dus kom ik als de ander. Ja. Maar uithuiszetting is iets moois, dan zou je een nieuw thuis kunnen hebben.   
SHAUMBRA 12: Nee! Ik ben nog maar net verhuisd.
TOBIAS: Ja, maar…
SHAUMBRA 12: Oh, ik dacht dat ik was geleid om daar naartoe te verhuizen. Was dat waar of was ik mezelf aan het bedriegen? 
TOBIAS: [lacht] Nou, ik was het niet, die jou leidde daar naartoe te verhuizen. 
SHAUMBRA 12: Iemand anders? 
TOBIAS: Wie zou dat moeten zijn? 
SHAUMBRA 12: Hmm. 
TOBIAS: Saint-Germain niet. 
SHAUMBRA 12: Nee?
TOBIAS: Nee, hij zou je in een paleis laten wonen.  

SHAUMBRA 12: Dat zou ik leuk hebben gevonden.
TOBIAS:  Ja…maar dat zou je eigenlijk niet leuk hebben gevonden. 
SHAUMBRA 12: Nee. 
TOBIAS: Nee. 
SHAUMBRA 12: Ik dacht dat ik daar woonde om een grotere reden dan mezelf.  
TOBIAS: Ja, ja. Laten we nu even stoppen, want we zouden maar door en door kunnen gaan. Dat doen we altijd als ik bij je kom als “de ander”. En we hebben die lange discussies die nergens toe leiden. En dat zouden we weer kunnen doen, maar Shaumbra zou, zij zouden van streek raken. 
SHAUMBRA 12: Het publiek misschien ook. 
TOBIAS: Ja. Er is een deel van jou…een deel van jou dat houdt van de drama in dit alles, dat ervan houdt om op de rand te leven, bijna klaar om alles te verliezen, maar dat gebeurt nooit of wel?   
SHAUMBRA 12: Nou, ik ben er nu niet ver vanaf. Ik denk dat ik te ver ben gegaan. 
TOBIAS:  Nou, maar je bent er steeds niet ver vanaf. Het is net als de mens die altijd naar de rand van de klif loopt en elke dag kijkt of hij steeds een beetje verder kan lopen. Ik kwam een keer bij die mens, vermomd als iets anders, en duwde hem eraf!! [Tobias en het publiek lachen] En ik zei: “Maar waarom, oh waarom toch, doe jij dit jezelf elke dag aan? Je staat vreselijke angsten uit, maar toch ga je elke dag steeds verder naar die rand van de klif, maar toch ga je nooit helemaal over de rand. Waarom doe je dit?”  En de mens dacht er even over na, deze lieverd, en zei: “Dan doe ik iets. Het geeft me een vreemd gevoel van opwinding. Ik voel me dan zoveel beter als ik weer naar huis ga, waar het veilig is. Dus ga ik elke dag naar die rand gewoon om te zien hoe ver.” Ik zei: “Maar op een dag zul je over die rand heengaan, omdat je niet langer die kleine veilige ruimte hebt. Je valt er gewoon overheen, de wind zal je eroverheen blazen, en wat dan? “ Hij dacht er even over na en zei toen: “Nou, dan zal ik reïncarneren en het gewoon allemaal opnieuw doen.”[gelach]     
Zie je nu dat je zo in deze valstrikken kunt vastlopen en zo verstrikt kunt raken in deze…het is valse energie, het is een valse manier om jezelf te testen. Nou, waarom moet jij jezelf testen?  
SHAUMBRA 12:  Ik weet het niet.  

TOBIAS: Ik weet het ook niet. 
SHAUMBRA 12: Kan ik ophouden? 
TOBIAS: Dat weet ik niet. 
SHAUMBRA 12: Kun je me helpen ophouden? 
TOBIAS: [grinnikt] Nee, ik kan je niet helpen. Ik zal daar bij je zijn….
SHAUMBRA 12:  Dank je. 
TOBIAS: ….maar ik kan je niet helpen. Ik zal daar zijn als je doorgaat om naar die rand door te drukken, als jij doorgaat met kijken hoe ver je het kan ervaren, bepaalde dingen -de duisternis en de diepten van de menselijke realiteit -, hoe ver je kunt gaan voordat je werkelijk gaat. Nou, zoals je weet uit onze korte gesprekjes, het volgende is je lichaam. Ben jij bereid om spelletjes met je lichaam te spelen? Hoe ver kun je gaan? Wil jij kanker krijgen om te zien hoe eng dat kan zijn?    

SHAUMBRA 12: Nee. 
TOBIAS: Wil jij een weigering van je vitale organen hebben? Wil je MS krijgen? 
SHAUMBRA 12: Nee.
TOBIAS: Nou….maar ik zie wel dat je daar naartoe gaat.  
SHAUMBRA 12: Ooooh.

TOBIAS: Ooooh! Ik zie dat je dit spel speelt van “hoe ver kan ik gaan” waarschijnlijk tot het punt dat het fysiek pijnlijk zal zijn, dat je de controle over jezelf gaat verliezen –je fysieke zelf-  dat het zal instorten. Het zal tegen jou rebelleren. Het zal zeer snel achteruitgaan. Wil je daar naartoe? 
SHAUMBRA 12: Nee.
TOBIAS: Daar ga je wel naartoe.
SHAUMBRA 12: Is dat zo? 
TOBIAS: [heel vriendelijk] Ja…ja, want je speelt graag “hoe ver kan ik gaan.” Het antwoord is heel simpel. Hoe graag wil je nu leven? In hoeverre kun jij jezelf afbrengen van die drug van goedkope opwinding, van angst en bangheid, van alles verliezen? In hoeverre kies je nu voor het leven in plaats van het spel van bijna doodgaan spelen? In hoeverre kies jij ervoor om de energie in te brengen om je van dienst te zijn in plaats van energie te draaien en te verstoren om te zien of het jou kan verwoesten?  
SHAUMBRA 12: Ik denk dat ik hier moet blijven en van dienst moet zijn. 
TOBIAS: Dat moet niet. We hebben hier heel geweldige faciliteiten. Het is eigenlijk heel comfortabel en eigenlijk hoef jij je geen zorgen te maken om dingen zoals je op Aarde doet.   

SHAUMBRA 12: Ik denk toch dat ik een contract heb afgesloten om hier te zijn. 
TOBIAS: Contracten zijn weg. 
SHAUMBRA 12: Oh.

TOBIAS:  Geen contract meer. Weg. 
SHAUMBRA 12: Nou, ik heb twee kleinkinderen die ik graag zou zien opgroeien, en ik heb er nog één.   
TOBIAS: Ja. 
SHAUMBRA 12: Ik denk dat ze me nodig hebben.  
TOBIAS: Nee, ze hebben je niet nodig. 
SHAUMBRA 12: Oh.

TOBIAS: Nee, nee, nee, nee, nee. 
SHAUMBRA 12: Niemand heeft me nodig? 
TOBIAS:  Nee. Nee, het spijt me. Ze houden van je, maar ze hebben je niet nodig. En eigenlijk, met de spelletjes die worden gespeeld, ze kunnen het voelen, ze kunnen het waarnemen. Nou, wil jij dat zij het spel van “hoe ver kun je gaan” in hun levens spelen?
SHAUMBRA 12: Nee…nee.
TOBIAS: Dus, waar kies je nu voor? 
SHAUMBRA 12: Nou, daarmee stoppen. 
TOBIAS: Doe je dat echt? 
SHAUMBRA 12: Um hmm.

TOBIAS: Wil je terugkomen voor de volgende Shoud en dat we dan weer kunnen praten? 
SHAUMBRA 12: Ja. 
TOBIAS: Kun je werkelijk invoelen wat jou voedt? Wat drijft jou, wat doet je ‘s ochtends opstaan? Kun je invoelen wat zich binnenin jou afspeelt?  

SHAUMBRA 12: Daar moet ik aan werken. 
TOBIAS: Werk er niet aan. Voel het gewoon. 
SHAUMBRA 12: Prima. 
TOBIAS: Oké. Ga in tussentijd niet weg, want je hebt veel te bieden. Je hebt zeer veel dat kan worden gedeeld met andere mensen die ook naar die rand gaan, die ook zichzelf ervan moeten verzekeren dat ze leven door naar die uiterste rand en bijna naar de dood te gaan. Je zult enorm veel kunnen delen zodra je wat die bepaalde drang laat gaan.   
SHAUMBRA 12: Hmm.

TOBIAS: Hmm. 

SHAUMBRA 12: Dank je. 
TOBIAS: We zullen hier volgende maand over praten. 
SHAUMBRA 12: Prima. Dank je. 
LINDA: Laatste vraag, Trouwens, ik denk dat ze dat vroeg voor veel mensen.   

VRAAG VAN SHAUMBRA 13 (een vrouw bij de microfoon): Hoi Tobias. Ik wil graag even  mijn vraag over mijn zuster verduidelijken.  Ik weet waar ze is. Ik vroeg me gewoon af of er misschien bepaalde woorden zijn die ik haar zou kunnen zeggen om haar te troosten of iets dat haar pijn zou kunnen verzachten.   
TOBIAS: Dat zou ik liever persoonlijk bespreken.  

SHAUMBRA 13: Prima. 
TOBIAS: Oké.
SHAUMBRA 13: Dank je. 
TOBIAS: En daarmee Shaumbra, een diepe ademhaling. Je kent je huiswerk, het zal jouw issues van twijfel omhoog brengen –van twijfel. Als jij een ander mens vertelt wie je bent, waarom je hier bent, dan zal jij je allereerst in jezelf afvragen: ben jij dat werkelijk? Verzin je dat gewoon of accepteer je dat echt? Is het jouw creatie? Is dat wie je bent? En als jij dit uit naar anderen en het in je eigen oor hoort, dan hoor je de waarheid hierin, het zal bepaalde barrières van twijfel doorbreken, die eigenlijk jouw bewustzijn heeft teruggehouden.   

Laten we samen diep ademhalen. 
(pauze)

Voel in de essentie van onze dierbare gastarts vandaag, die zoveel heeft geleerd. Ik denk dat hij net zei dat hij terug ging en even flink zou huilen. 
Voel in de energie van de zeven, die de Kristallen kwamen vertegenwoordigen. Oh, wat een verhalen zullen zij gaan delen na vandaag.  
Voel in jezelf, in jou. Jij bent die je bent. Je hebt niets nodig om jou te voeden, niets dat drama in je leven veroorzaakt. Je hoeft er voor niemand te zijn. Gewoon hier zijn en delen wie je bent is genoeg.  

En zo zijn wij. 
